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Janusz Janowski
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Podroéznikow

i Eksploreréw

Egiarva Pidebinhibw

Co to znaczy
podrozowac?

Z Januszem Janowskim rozmawia Joanna Kotkowska

To juz trzecia edycja Spotkan Podréznikéw i Eksplorerow. Imprezy dla ludzi ciekawych $wiata
oraz fascynujacych opowiesci o podrézach. Giéwnibohaterowie tego wydarzenia to pasjonaci,
poszukiwacze przygod, odkrywcy ciekawych miejsc, ludzie przemierzajacy wszystkie
zakatki $wiata — kajakiem, pieszo, pociagiem, na czworakach... S3 wéréd nich postaci znane
i cenione w podrézniczym srodowisku — zeglarze, alpinisci, autorzy wybitnych przedsiewzigé
eksploracyjnych XX wieku, ale i mtodzi, ambitni podréznicy, zapaleni globtroterzy, majacy
w swoim dorobku znakomite dokonania, nierzadko $wiatowej rangi.

Zajmuije sie Pan organizacjg imprez globtroterskich. Czy to zawdd czy hobby?

Istnieje zawdd animator imprez kulturalnych, czemu wiec nie miafby istnie¢ animator imprez
globtroterskich? W Polsce na tej dziatalnosci nie da sie zarobi¢, ale mozna z niej czerpad satysfakcje.
To mi wystarczy... A tak na powaznie, niewiele oséb w kraju specjalizuje sie w tej dziedzinie i zeby
profesjonalnie przygotowac taka impreze nie wystarczy podrézowad. Istnieje mylne przekonanie,
ze takie przedsiewziecie powinien zorganizowad doswiadczony podrdznik. Nikt nie wymaga stazu
aktorskiego od rezysera filmowego! Nowoczesna impreza globtroterska to miejsce, gdzie spotykaja
sie podrdznicy, alpinisci, zeglarze. .. Tu przenikajg sie rézne motywacje i doswiadczenia. To nie tylko
forum wymiany praktycznych informacji, ale miejsce propagowania innych wartosci, réznych kultur,
innego stylu zycia. Kazdy zaczyna od pytania czy jestem podréznikiem. Pani tego nie zrobifa. ..

W takim razie zapytam. Czy czuje sie Pan podréznikiem?

Nie uwazam sie za podréznika, dzisiaj zbyt tatwo uzywamy tego okreslenia. Swiat sie ,skurczyt”,
znacznie fatwiej jest podrézowac. Prawdziwy podroznik to nie tylko ten, kto pokonuje dalekie trasy.
Nie czuje sie podréznikiem, chociaz staram sie kazda wolng chwile przeznaczac na podrézowanie.
To, co zamuje mnie najbardziej to animowanie imprez globtroterskich. Taka dziatalnos¢ nie
wymaga znajomosci calego $wiata, ale bardziej wyczucia, zrozumienia specyfiki réznych sposobow
podrézowania i eksploragji. To, co robie nie jest zwigzane z mojg pracg zawodowa. Jest to raczej
posrednie spefnianie marzen z dziecifstwa budowanych m.in. na ksigzkach A. Fiedlera, filmach
S. Szwarc-Bronikowskiego oraz wielu im podobnych. Dzieki moim imprezom miatem przyjemno$¢
poznac wiele z tych oséb, z wieloma sie zaprzyjaznic.

To juz trzecia edycja Spotkan Podréznikéw i Ekploreréw... Trudne byty poczatki?
Krakowskie Spotkania, organizowane w Dworku, sa kontynuacja szerszego programu, majacego
na celu popularyzacje niekomercyjnej dzialalnosci eksploracyjnej. Wszystko zaczeto sie w Gdyni na
przefomie 1998 i 1999 roku, wtedy to z mojej inicjatywy odbyty sie |. Ogdlnopolskie Spotkania
Podréznikéw. Rok pdzniej, w Kopalnii Soli Wieliczka” zostaty przyznane pierwsze Kolosy. Krakowska
impreza powstaje znacznie fatwiej, procentuja tutaj doswiadczenie i szerokie kontakty.

Geneza Koloséw? Skad zrodzit si¢ pomyst przyznania nagréd za wybitne osiggniecia
w dziedzinie podrézy — zeglarstwa, alpinizmu, eksploracii jaskiri. ..?

Przyznam nieskromnie, ze to byt mdj bardzo oryginalny pomyst. Poza ,Ztotym Czekanem” (Francja),
,Rejsem Roku” (Polska), nie byto takich imprez w $wiecie. W trakcie przygotowan do I. Spotkan
Podréznikéw w Gdyni zauwazytem luke w promocji dokonan naszych podréznikéw i eksplorerdw.
W mediach pojawialy sie tylko wyczyny sportowe, fatwe do sfilmowania, zawsze bedace w zasiegu
kamer. Kolosy mialy zagospodarowad cafo$¢ aktywnosci polskich globtroterdw i poszukiwaczy
przygdd, tych ktdrzy zmagaja sie z przestrzenia i podejmuja ambitne przedsiewziecia eksploracyjne.
Poto, by i oni mogli wreszcie zaistnie¢ w mediach i $wiadomosci ludzi. Kolosy w swym zatozeniu, maja
przede wszystkim promowac nadzwyczaj interesujacy styl zycia i ,zarazac” przysztych nasladowcow.
Nagroda Koloséw jest najwiekszym wyrdznieniem dla tych ludzi, ktérzy podobnie, jak ich poprzednicy,
w cafej historii ludzkosci porzucali dom i bezpieczne zycie, aby nieprzetartymi $ciezkami wyruszaé na
spotkanie nieznanej przygody, odkrywac nowe $wiaty i wytyczac granice mozliwosci cziowieka.
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Jaki jest program tegorocznych Spotkan Podréznikéw i Eksplorerow?

Zbliza sie 30. rocznica zdobycia Mount Everestu zima. Na szczycie staneli wowczas Krzysztof Wielicki
i Leszek Cichy. O tym wydarzeniu opowie sam Leszek Cichy, ktéry u nas bedzie obchodzit swoje
58. urodziny. Radostaw ,Chopin” Siuda przypomni ostatnig wyprawe Kingi Choszcz. Po wspdinej
piecioletniej podrézy autostopem dookofa $wiata, tym razem podrézniczka postanowita samotnie
przemierzy¢ Afryke. Kinga nie miala nigdy dos¢ podrézowania. W wielu z nas tkwi pragnienie
przezycia wielkie] przygody, zdobycia dziewiczego szczytu, czy pokonania ,wielkiej wody”, jednak
niewielu decyduje sie na realizacje takich marzen. Na szczescie sg tacy, ktérzy robig to w pewnym
sensie ,za nas” i dzielg sie swoimi przezyciami. To ich bedziemy mieli okazje spotkac w Krakowie.

Co to znaczy podrézowac?

Odwolam sie do dwdch zyjacych autorytetdw... Zaczng od stéw S. Szwarc-Bronikowskiego,
uzasadniajacych istnienie osobnej kategorii Podréze w Kolosach (pierwszych podrdzniczo-
-eksploracyjnych nagréd za dokonania roku): ,Podrézowad to podja¢ uporczywe poszukiwania
urokdw i przygdd w zadziwiajacej rdznorodnosci $wiata, zaréwno na dalekich kontynentach, jak
i w rodzinnym kraju. Podréze bywaja »krazenieme nie tylko wsréd okazdw czy zjawisk malowniczej
przyrody, jej odmiennych srodowisk, lecz takze — wsrdd odmiennych $wiatopogladdw, zwyczajow,
religii, ginacych kultur...”. Podréze to poszerzanie swojego wewnetrznego $wiata, wiasnych
przekonan, odczu¢ i odkry¢, jak umuje to w swojej ksiazce Podréz M. Kuczynski. Mnie obie te
definicje fascynuja.

Stuchajac relacji podréznikéw czesto zastanawiam sig skad u nich tak silna motywacja do
spetniania swoich ekstremalnych i niebezpiecznych marzen. O co tak naprawde chodzi
w tym zdobywaniu gér, rzek, jaskin...?

To trudne pytanie. Rézne s3 motywadje, jak rézni sg podréznicy. Psycholog Marvin Zuckerman
twierdzi, ze istniejg osoby o wysokim wspdtczynniku poszukiwania doznan. Taka tendencja jest
uwarunkowana biochemicznie, wiec trudno sie z niej wyswobodzic lub jg obnizy¢. Naturalne jest, ze
ona stabnie z wiekiem. Z modelem tym wspdigra (wedtug Junga) biologiczny wymiar ekstrawersji —
introwersji. Ekstrawertycy dazg do wszelkiej aktywnosci i za wszelkg cene unikajg rutyny. Introwertycy
natomiast stronig od nadmiaru wrazen, bo cenig sobie spokdj. To, czy nalezymy do jednej czy do
drugiej grupy, czy tez jesteSmy typem mieszanym, zalezy od czynnikdw, na ktére nie mamy wptywu.
Z tych teorii wynika, ze podréznikiem trzeba sie jednak urodzic...

lle cztowiek moze przetrwacé i znie$¢ podczas wyprawy?

Nie wszystkie wyprawy, ktére mamy okazje pozna¢ w trakcie Spotkan, majg wymiar ekstremalny.
Wiekszo$¢ ma charakter ,odkrywczo-poznawczy”. Jesli chodzi o wyprawy typowo ekstremalne,
przychodzi mi na mysl méj przyjaciel, Sylwester Czerwinski, od dwadch lat samotnie podrézujacy
rowerem dookofa $wiata. Dotychczas pokonat juz ponad 40 000 km! Jego celem nie jest pokonanie
trasy wokdt kuli ziemskiej, w jak najkrétszym czasie, ale mozliwie najpetniejsze poznanie $wiata.
Szczegdlnie trudne jest zdobywanie $cian skalnych w stylu big-wall. Wspinacze siedzg w scianie,
czasem nawet po kilka tygodni, $pig w namiotach zawieszonych na linach. Trudne s takze wyprawy
w rejony polarne, gdzie podrdznicy napotykaja na silny wiatr i bardzo niskie temperatury. Na
szczegdlny szacunek zasfuguje zeglarz Henryk Widera (78 lat!), emerytowany koncertmistrz, ktory
samotnie zegluje na malutkim jachcie po morzach. Bariery naszego organizmu mozna czes$ciowo
pokona¢ za pomocg nowoczesnego sprzetu czy stroju, ktére pomagaja przetrwa¢ w trudnych
warunkach. Jednak najwazniejsza jest nadal sita charakteru.

Autorytet podrézniczy?

Znam wielu podréznikéw zastugujacych na podziw i szacunek. Jesli jednak musiatbym kogos
wybra¢, to byliby to: nestor polskich podréznikéw — S. Szwarc-Bronikowski (ma obecnie 92 latal),
M. Kuczynski i zeglarz — W. Jacobson. Sa to ludzie wielkiego formatu, ciepli, bezposredni, zyczliwi.

Bez czego nie wybiera sie Pan w podréz?
Nie lubie podrézowac samotnie, wiec nie wybieram sie w droge bez przyjaciela. Najczescie]
towarzyszy mi moja zona — Anna.

Kinga Choszcz - postanowila
samotnie przemierzy¢ Afryke

Janusz Janowski

Serdecznie zapraszamy wszystkich, ktérzy chcg postuchad ciekawych historii, obejrze¢ oryginalne,
autorskie filmy rejestrujgce dalekie, trudne, ekstremalne podréze na lll. Spotkania Podréznikédw

i Eksploreréw (14—15 listopada) w Zajezdzie Kosciuszkowskim, wstep wolny.
Szczegdtowy program: www. dworek.krakow.pl oraz www.kolosy.pl
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